
L.C.E 48 

21 juin – Solstice d’été 

24 juin – Fête de la Saint-Jean 

 

Quel lien entre ces deux évènements ? A priori pas de réponse. Et pourtant !! 

 

Solstice d’été 

Le jour de l’année où la durée du jour est la plus 

longue, jour de célébration de l’astre solaire, jour le 

plus lumineux, le plus ensoleillé, jour attendu, point 

culminant dans son éclat ; puis qui déclinera et 

diminuera très progressivement vers le solstice 

d’hiver. 

 

 

 

Fête de la Saint-Jean 

Lors de sa rencontre avec sa cousine 

Marie, Elisabeth, la mère de Jean, était sur 

le point d’accoucher alors que Marie était 

enceinte de trois mois. Jésus et Jean, les 

deux cousins ont donc six mois d’écart. 

Le 24 juin a été retenu comme date de 

naissance de Jean et le 25 décembre, date 

de naissance de Jésus. 

Jean, appelé Jean le Baptiste est le dernier 

des prophètes. Le plus grand de tous les 

hommes dira Jésus, Jean, le précurseur qui 

administrait un baptême de conversion, un 

homme humble, engagé, un juste. Un écolo 

dirait-on aujourd’hui, vivant dans le désert, 

vêtu de peaux de bêtes, mangeant du miel 

et des sauterelles. 

 



Ce qui réunit le solstice d’été et la fête de Jean-Baptiste : c’est de se rencontrer, 

au sommet de la lumière, de la beauté, du don extrême de la nature pour l’un,  

de l’amour, du sens de la mission, de l’esprit d’effacement et d’humilité pour 

l’autre. 

 

 

 

 

De même qu’au fil des mois, l’éclat du 

soleil diminuera, de même Jean, après avoir 

annoncé Jésus au monde, l’avoir baptisé, lui 

Jésus, lumière du monde, Jean le Baptiste 

sera emprisonné, donc à l’ombre de la vie, 

jusqu’à sa mort précoce et violente comme 

celle de Jésus. 

 

 

 

 

 

 

 

Désormais le 21 juin et le 24 juin, nous ne 

pourrons dissocier le solstice d’été et Jean 

le Baptiste se renforçant mutuellement 

dans un absolu de lumière terrestre et 

spirituelle, qui nous touche, nous envahit 

et nous implique dans le respect et 

l’émerveillement. 

 

 


